MARDI

10:00-11:30
NIVEAU Il

June

12:30-13:45
NIVEAU I

Fanny

19:00-20:15

19:00-20:15

NIVEAU I
Fanny

NIVEAU /11
Mathilde

SUPERSTUDIO

PLANNING YOGA

MERCREDI JEUDI

10:00-11:15
NIVEAU |

Mathilde

12:30-13:45
NIVEAU I
Fanny

19:00-20:15 19:00-20:30

NIVEAU | NIVEAU lI
Elvire Fanny

VENDREDI

12:30-13:45
NIVEAU |

Julien

18:30-20:00

SUPER
TRANQUILITE

Elvire

SAMEDI

9:00-10:30

NIVEAU il
Fanny

11:00 - 12:15
NIVEAU |

Julien

DIMANCHE

17:30-18:45

SUNDAY
YOGA

Julien



